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U GHENU UREJUGEN: o

Trajanje 7 dana.

+ Prijateljske utakmice svaku vecer.

+ Kosarkaski treninzi na modernim vanjskim terenima.

+ Kosarkaski treninzi u novoj, suvremeno opremljenoj sportskoj dvorani.
» Sobe - s vlastitim WC-om i tusem.

+ Puni pansion uklj. dorucak rucak vecera.

 Rucak - Famous Beach Bar & Grill

+ Boravak i uzivanje na modernoj plazi.

» Cijelodnevni izlet i rucak u aquapark Dalmaland

+ Lijecnicka skrb dostupna 24h

+ Poklon majica

+ poklon za sve polaznike kampa
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O NAGIND TRENANGA NA KADAPY:

TEHNICKI
Dribling, skok, rad nogu i vjestine zavrsnica,

SUTERSKI
Poboljsaj svoj Sut ovo ljeto.

SITUACIJE U IGRI
1-na-1 napad i obrana i prodor lopte.

NAPREDNE TEHNIKE

Citanje obrane, upravljanje situacijama brzog prodora, post potezi (visoki i
niski post), vodenje momcadi kao razigravac, kreiranje tvog Suta i pomoc u
obrani.

NATJECANJE
IskoriStavanje slabosti, postizanje pogodaka pod pritiskom.

FIZICKI
Povecajte brzinu/agilnost, izgradite eksplozivnu snagu, povecajte izdrzljivost
| aerobni kapacitet i smanjite mogucnost ozljeda.

ZABAVNI
Uz vecernje zabave, karaoke, drustvene igre i filmske veceri, stvori nova
prijateljstva i nezaboravne uspomene.



TEANINI

21.-28.6.
17.-24.8.
24.-31.8.

bloENA KANIPA

650 EURA

Za sve upite i nacin placanja,
Sve informacije na:

Marinero: 099/825-0982
Antonio: 099/5438-8047

E-mail: info@kklarus.com
Web: www.kllarus.hr
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